Zachecamy rodzicow i nauczycieli do lektury:
Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy - biuletyn NFZ
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Zachg¢camy rodzicow, nauczycieli oraz dyrektorow przedszkoli, szkot 1 placowek
oswiatowych do zapoznania si¢ z biuletynem NFZ ,,Ze Zdrowiem”. Numer pigty magazynu
jest poswigcony zdrowiu psychicznemu dzieci i mlodziezy.

Pigty numer biuletynu Narodowego Funduszu Zdrowia ,,Ze Zdrowiem” zostal po$wigecony
zdrowiu psychicznemu dzieci i mlodziezy. Rodzice, nauczyciele i dyrektorzy znajdg w nim
informacje dotyczace m.in.:

e wspierania rozwoju psychicznego dziecka od pierwszych chwil jego zZycia,

e znaczenia zyczliwos$ci, rozmowy i bliskiej wiezi dla zdrowia psychicznego dziecka,
« nauki samoakceptaciji,

e przyczyn kryzysu psychicznego i reagowania na ten kryzys,

e Wwsparcia zapewnianego w szkole i poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

Numer poswiecony zdrowiu psychicznemu dzieci i1 milodziezy mozna pobraé ze
strony Narodowego Funduszu Zdrowia.

Pozostate numery biuletynu NFZ ,.Ze Zdrowiem”

Zachgcamy do zapoznania si¢ z informacjami przygotowanymi przez NFZ.
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